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Regionalt kontaktmøte for sikkerhetspsykiatri Helse Sør-Øst 

Onsdag 19. november 2025, klokken 9.30-15.00 

Store auditorium, Tårnbygget, Gaustad 

 

 Årets kontaktmøte setter søkelys på klinikknære problemstillinger,  
både når det gjelder ivaretakelse av pasienter og personell. I tillegg får vi en statusoppdatering 

på oppfølging av Overordnet plan for sikkerhetspsykiatri i egen helseregion. 
Velkommen! 

 
Program: 

9.00-9.30 Registrering og kaffe 

9.30-10.30 Velkommen og runden v/Hege Eriksen og Pia Wiig 

Runden: Oppfølging av overordnet plan. Forberedte presentasjoner fra avdelingsledere ved regionenes 

lokale sikkerhetsavdelinger.  

10.30-10.45 Pause 

10.45-11.30 Omsorgens ensomme ekko: Fra indre kræsj til kollektiv klangbunn v/Halvor Fjeldstad, 

Seniorrådgiver - KRUS 

11.30-11.45 Pause 

11.45-12.30 Omsorgens ensomme ekko: Fra indre kræsj til kollektiv klangbunn forst.  

12.30-13.15 Lunsj 

13.15-14.00 Tilnærming til rusmiddelavhengighet ved Lovisenberg DPS v/Lars-Andreas Kvisle - 

psykologspesialist og teamleder og Marit Granholm Aarseth – overlege ved Lovisenberg Diakonale 

sykehus.  

14.00-14.15 Pause 

14.15-15.00 Hva det gjør med personalet å utøve tvang? V/Kjetil Moen, Førsteamanuensis II i etikk og 

livssyn – Universitetet i Stavanger 

 

Slutt for dagen – vel hjem! 

 

Rettspsykiatrisk kveldsmøte starter på Legens hus kl. 16.30. -for de som ønsker å delta; se egen invitasjon 

fra Utvalg for rettspsykiatri i Norsk psykiatrisk forening. 


