
PROGRAM FOR SIFERSAMLING 
24.-26.SEPTEMBER 2024
BRITANNIA, TRONDHEIM

24.09 - Bli kjent
Kl 1700:Tur med veterantrikk med servering

Kl 1900:Middag på restaurant Jonathan Grill, Britannia

25.09 Fagdag
Kl 0900:Åpning v/ leder i SIFER. Introduksjon til dagens tema 

Kl 0920:Brukermedvirkning og brukerinvolvering i 
sikkerhetspsykiatrien  v/ Jette Møllerhøy PhD

Kl 1000:Pause
Kl 1015:Brukermedvirkning og brukerinvolvering i 

sikkerhetspsykiatrien v/  Jette Møllerhøy PhD
Kl 1130:Lunsj

Kl 1230:Brøsetmodellen: Et lærings-og mestringsprogram for 
pasienter ved sikkerhetsavdelingen v/ v/ Thea Haukaas Wigum og 

Karianne Grøtte
Kl 1300:Gruppearbeid inkl pauser
Kl 1515:Oppsummering av dagen

Kl 1600:Byvandring i Trondheim
Kl 1900:Festmiddag på Britannia

26.09 Forskningsdag
Kl 0900:Åpning ved leder i SIFER Forskningsutvalg

 Dagens disponeres av SIFER FU
Kl 1245:Avslutning av samlingen ved leder i SIFER

Kl 1300:Lunsj og hjemreise 

Bidragsytere:
- Jette Møllerhøy: Jette har mer enn 10 års erfaring med 

strategisk oppbygging, ledelse og drift av kompetansesenter for 
rettspsykiatri i Danmark (Sct. Hans i Roskilde). Hun har inngående 

kjennskap til områdene innenfor psykiatri og rus, og er særlig 
opptatt av brukerperspektivet.

Mindre justeringer på tidstabellen vil kunne forekomme


