Versjon 1.1

Oppdatert:
Ikke-tekniske ferdigheter:

17.07.2023
Vi anbefaler sterkt  bruke Adobe Acrobat Reader med dette verktayet. For tips til scenariobygging; hold muspeker over @ Du kan ogsd besoke www.InterRegSim.no

Bakgrunn (behov) for simulering: @
MAP- vedlikeholdstrening

Fiktiv pasient-ID - Navn; Knut

Kategori: @) MAP

Personnummer:

Tema: @ Kap 2: Voldsrisikovurdering og handtering

Laeringsmal: @

- Etterspgarre risikoinformasjon

- Delta i arbeid med risikovurdering og h&ndtering
- Score BVC

Milje: @

Medikamenter/Utstyr/Dokumenter: (2)
Fellesstue BVC- skjema
Sofa
bord
Stoler

Informasjon til fasilitator: @

Klikk HER for verktay for markerbeskrivelse

Deltakere: max 6 stk.

Knut, 30 ar, er pafallende i sin vaeremate. Han oppholder seg i fellesmiljget. Han veksler mellom & veere irritabel, stayende med mgbler o. |. og

kommer med verbale trusler, f. eks. "Jeg skal sla deg ned om jeg ikke slippes ut!". Han er IKKE hgylytt, men framfgrer sine trusler med en rolig
stemme.

Deltakere ma fa utdelt BVC-skjema.
Planlegge roller og fordele oppgaver.

Brief / Informasjon til deltakere: @

Klikk HER for d se video om hva ISBAR er

Identifikasjon:@ «nut, 30 ar, innlagt p& tvungen observasjon.
Situasjon' @ Pasienten er pa stua. Han framstar med pafallende atferd og skaper uro og utrygghet blant de som er rundt ham.

Eakgrunn:(?) Merkelig atferd ute. Hentet av politi og innlagt via legevakt.

AktuellTiIstand:@ Pasienten er ustabil og det er behov for voldsrisikovurdering med tanke pa behov for mer personell til denne vakta

Béd: ® Utredning- ta i bruk BVC og gjar en score av situasjonen

Har du noe pa hjertet? Vi vil gjerne hgre ifra deg: interregsim@ihelse.net
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Scenario og debrief:

m - Hvis aktuelt: <Hva ville dere gjort videre na?»

« Be deltakerne ikke snakke om scenario fer debrief begynner
- Be eventuelt deltakerne tenke pa en bra/positiv ting de selv bidro med inn i scenarioet
- Fa innspill fra observaterer (og marker/operatgr dersom aktuelt)

- Gjenta leeringsmal

« Beskrivelsesfasen: « Umiddelbare reaksjoner fra deltakerne?
- Objektiv beskrivelse av hendelsesforlgp - fa en felles forstaelse av hendelsesforlop
Analysefasen:

3 S Bruk det deltakerne

- Etterspgrre risikoinformasjon harfénktpa av
positive ting

Grav!

- «Hva gjorde du for
at det ble slik?»

-«Hva legger du i
det?»

- «Kan du si noe mer
om...»

Se etter moment
som Rollefordeling;
Kommunikasjon;

o Ressursbruk;
Leeremal 2

Tilkalling av hjelp;

- Delta i arbeid med risikovurdering og handtering Situasjonsforstdelse;
Samarbeid/
Teamarbeid;
Beslutningstakning

Bruk observater!

Adresserende
sporreteknikk-
«Jeg la merke til at ...

- «Min erfaring der
erat...»

- «Hva tenkte du i
den situasjonen?»

Laeremal 3 / gvrige lzeringsmoment Aktuelle temaer som bor tas opp i debrief: @

BVC- punktene og begrunnelse

@ve pa bruken av BVC A
Konkludere med tanke pa risiko lav-moderat-hgy.

Etter debrief « Gjennomfgre evaluering - Takke for oppmate og gnske velkommen tilbake

Anvendelsesfasen - Konkrete punkter som skal arbeides videre med - Strategi for & fa anvendt det i praksis
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Det etterspgrres en Personell skal utfare en Observere pasienten, fordele Skape konsensus om score og
voldsrisikovurdering for de neste BVC-score oppgaver tiltak i debriefen
3-timene.

Deltakere ma fa utdelt
BVC-skjema.

Planlegge roller og fordele
oppgaver.

Skaringsverktoy: @

BVvVC

Tips til deltakerne (cues):@

Det viktigste med BVC er at personalet skal veere bevisst atferdsuttrykk som innebaerer umiddelbar forhgyet risiko for vold, og at denne
bevisstgjaringen skal utlgse planer og tiltak for hvordan denne risikoen kan reduseres.

OBS: En forhgyet BVC sier ingenting om bakgrunnen for denne risikoatferden, og derav heller ikke noe om hvilke konkrete behov pasienten har

Aktuelle referanser / lenker: @

https://sifer.no/wp-content/uploads/2021/02/MAP-Kapittel-2.pdf
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