Versjon 1.1

Oppdatert:
Ikke-tekniske ferdigheter:

Vi anbefaler sterkt  bruke Adobe Acrobat Reader med dette verktayet. For tips til scenariobygging; hold muspeker over @ Du kan ogsd besoke www.InterRegSim.no
Bakgrunn (behov) for simulering: @

MAP- vedlikeholdstrening

Fiktiv pasient-ID - Navn: Anna Rogde

Kategori: @) MAP

Personnummer: 190998 36479

Tema: @ Kap 2: Voldsrisikovurdering og handtering

Laeringsmal: @

- Delta i arbeid med risikovurdering og handtering
- Essensen i risikovurdering

-Planlegge informasjon/rammer og informere pasienten

Milje: @ Medikamenter/Utstyr/Dokumenter: (7)
Rapportrom Drosjerekvisisjon
Kombibelter
Informasjon til fasilitator: @ Klikk HER for verktay for markerbeskrivelse

Deltakere: max 6 stk.
Ingen markgr- papirgvelse.
| Bodg eller Tromsg

Anna, 25 ar, ettersper tur ut. Hun gnsker & ga til butikk, som innebeerer & ga langs/ i neerheten av toglinjen/kaia.
Tidligere suecid forsgk, har stilt seg pa toglinjen/hoppet i havet tidligere

Brief / Informasjon til deltakere: @

Klikk HER for d se video om hva ISBAR er

1dentiﬁkasjon:® Anna, 25 ar. Akutt tvangsinnlagt. Utgang med felge i nseromradet.

. . Anna vil ga tur til butikk. M& da g& i neerheten av toglinjen.
Situasjon: @

Eakgrunn:(?) Tidligere suicidalsproblematikk. Har stilt seg pa togskinnene far.

AktuellTiIstand:@ Hgyt symptomtrykk. Har nylig sagt hun gnsker & dg, men hun vurderes slik at hun kan ha utgang med fglge av to personell

Béd: ® Planlegg for gjennomfaring av turen til Anna.

° .
Har du noe pa hjertet? Vi vil gjerne hgre ifra deg: interregsim@ihelse.net [ XX J | nterRegS|m
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Scenario og debrief:

m - Hvis aktuelt: <Hva ville dere gjort videre na?»

« Be deltakerne ikke snakke om scenario fer debrief begynner
- Be eventuelt deltakerne tenke pa en bra/positiv ting de selv bidro med inn i scenarioet
- Fa innspill fra observaterer (og marker/operatgr dersom aktuelt)

- Gjenta leeringsmal

« Beskrivelsesfasen: « Umiddelbare reaksjoner fra deltakerne?

- Objektiv beskrivelse av hendelsesforlgp - fa en felles forstaelse av hendelsesforlop
Analysefasen:

3 S Bruk det deltakerne

Essens av risikovurdering har tenkt pa av
positive ting
Hva kan skje?
- «Hva gjorde du for
Hvorfor? at det ble slik?»
Hva kan vi gjgre med det? - «Hva legger du i
det?»

- «Kan du si noe mer
om...»

Se etter moment
som Rollefordeling;
Kommunikasjon;

° Ressursbruk;
Tilkalling av hjelp;
Hvilken beredskap ber vi ha, hva slags hjelpemidler medbringes p& turen? Situasjonsforstdelse;
Hvem bar informeres om turen, hvem er/kan bli samarbeidspartnere? Samarbeid/
Teamarbeid;

Hva bgr en plan for turen inneholde? . .
Beslutningstakning

Bruk observater!

«Jeg la merke til at ...

- «Min erfaring der
erat...»

- «Hva tenkte du i
den situasjonen?»

Laeremal 3 / gvrige lzeringsmoment Aktuelle temaer som bgr tas opp i debrief: @

- Presentere plan med begrunnelse

- Utenfor omradet, kanskije fglge av 2 personell
- Hva er neeromradet?

- Involvering av vedtaksansvarlig

- Telefon?

-Rekvisisjon?

- Planlegges ruten?

Etablere samarbeid med pasienten om turen, hvem tar samtalen?
Presentere planen for pasienten

Informere pasienten om kriterier for & gjennomfare turen
Informere pasienten om kriterier for & avbryte turen

Etter debrief « Gjennomfgre evaluering - Takke for oppmate og gnske velkommen tilbake

Anvendelsesfasen - Konkrete punkter som skal arbeides videre med - Strategi for & fa anvendt det i praksis

o:o InterRegSim Side 2
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Papirgvelse, ingen markar

Skaringsverktoy: @

Tips til deltakerne (cues):@

Aktuelle referanser / lenker: @

o:o InterRegSim Side 3
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