
Ikke-tekniske ferdigheter - versjon 1.1

Fiktiv pasient-ID - Navn:	   				                       Personnummer:

Kategori: Tema:

Bakgrunn (behov) for simulering:

Læringsmål:

Ikke-tekniske ferdigheter:

Utstyr
Miljø: Medikamenter/Utstyr/Dokumenter:

Oppdatert:Versjon 1.1

Side 1

Brief / Informasjon til deltakere: 

Informasjon til fasilitator:

Identifikasjon:

Aktuell Tilstand:

Bakgrunn:

Situasjon:

Råd:

Har du noe på hjertet? Vi vil gjerne høre ifra deg: interregsim@ihelse.net



Ikke-tekniske ferdigheter - versjon 1.1

•  Konkrete punkter som skal arbeides videre med            	 •  Strategi for å få anvendt det i praksis

•  Gjennomføre evaluering  			                     •  Takke for oppmøte og ønske velkommen tilbake

Scenario og debrief:

Scenario

Debrief

Læremål 1

• Hvis aktuelt: «Hva ville dere gjort videre nå?»

• Be deltakerne ikke snakke om scenario før debrief begynner

• Be eventuelt deltakerne tenke på en bra/positiv ting de selv bidro med inn i scenarioet

• Få innspill fra observatører (og markør/operatør dersom aktuelt)

•  Gjenta læringsmål

•  Beskrivelsesfasen:     • Umiddelbare reaksjoner fra deltakerne?

		        • Objektiv beskrivelse av hendelsesforløp – få en felles forståelse av hendelsesforløp

Analysefasen:

Læremål 2

Læremål 3 / øvrige læringsmoment

Anvendelsesfasen

Etter debrief

Aktuelle temaer som bør tas opp i debrief:

Side 2

Bruk det deltakerne 
har tenkt på av 
positive ting

Grav!
- «Hva gjorde du for 
at det ble slik?»

- «Hva legger du i 
det?»

- «Kan du si noe mer 
om …»

Se etter moment 
som Rollefordeling; 
Kommunikasjon; 
Ressursbruk;

Tilkalling av hjelp; 
Situasjonsforståelse; 
Samarbeid / 
Teamarbeid; 
Beslutningstakning

Bruk observatør!

Adresserende 
spørreteknikk- 
«Jeg la merke til at … 

- «Min erfaring der
 er at … »

- «Hva tenkte du i 
den situasjonen?»
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Aktuelle referanser / lenker: 

Skåringsverktøy:

Side 3

Pasientsituasjon Endring av pasientstatus Forslag til tiltak Respons på tiltak

Tips til deltakerne (cues):


	Button 7: 
	Ferdighet prosedyre 7: 
	Button 21: 
	Button 19: 
	Ferdighet prosedyre 3: MAP- vedlikeholdstrening
	Ferdighet prosedyre 4: 
	Læringsmål tekst: - Delta i arbeid med risikovurdering og håndtering
- Essensen i risikovurdering
-Planlegge informasjon/rammer og informere pasienten
	Miljø tekst 1: Rapportrom
	medikamenter tekst 4: Drosjerekvisisjon

Kombibelter
	pasient id navn: Anna Rogde
	pasient id navn 1: MAP
	pasient id navn 2: Kap 2: Voldsrisikovurdering og håndtering
	pasient id personnr: 190998 36479
	Button 29: 
	Button 41: 
	infor tekst fasilitator 2: Deltakere: max 6 stk.
Ingen markør- papirøvelse.
I Bodø eller Tromsø
Anna, 25 år, etterspør tur ut. Hun ønsker å gå til butikk, som innebærer å gå langs/ i nærheten av toglinjen/kaia.
Tidligere suecid forsøk, har stilt seg på toglinjen/hoppet i havet tidligere
	infor tekst fasilitator 3: Anna, 25 år. Akutt tvangsinnlagt. Utgang med følge i nærområdet.
	infor tekst fasilitator 4: Anna vil gå tur til butikk. Må da gå i nærheten av toglinjen.
	infor tekst fasilitator 5: Tidligere suicidalsproblematikk. Har stilt seg på togskinnene før.
	infor tekst fasilitator 6: Høyt symptomtrykk. Har nylig sagt hun ønsker å dø, men hun vurderes slik at hun kan ha utgang med følge av to personell
	infor tekst fasilitator 7: Planlegg for gjennomføring av turen til Anna.
	Button 30: 
	info til fasi operatør  tip 2: 
	info til deltaker 2: 
	Button 31: 
	Button 32: 
	Button 33: 
	Button 34: 
	Button 35: 
	Button 5: 
	Læringsmål tip: 
	miljø tip: 
	medikamenter tip 3: 
	katorgeri tip 1: 
	Tema tip 2: 
	tips: 
	Ferdighet prosedyre 5: 
	LM 1: Essens av risikovurdering



Hva kan skje?



Hvorfor?



Hva kan vi gjøre med det?
	LM 2: Hvilken beredskap bør vi ha, hva slags hjelpemidler medbringes på turen?
Hvem bør informeres om turen, hvem er/kan bli samarbeidspartnere?
Hva bør en plan for turen inneholde?
	LM 3: Etablere samarbeid med pasienten om turen, hvem tar samtalen?
Presentere planen for pasienten
Informere pasienten om kriterier for å gjennomføre turen
Informere pasienten om kriterier for å avbryte turen
	LM 4: - Presentere plan med begrunnelse

- Utenfor området, kanskje følge av 2 personell

- Hva er nærområdet?

- Involvering av vedtaksansvarlig

- Telefon?

-Rekvisisjon?

- Planlegges ruten?
	Button 27: 
	Button 40: 
	Button 28: 
	LM 9: 
	LM 26: 
	LM 29: 
	LM 32: 
	LM 35: 
	LM 28: 
	LM 30: 
	LM 33: 
	LM 36: 
	LM 27: 
	LM 31: 
	LM 34: 
	LM 37: 
	LM 5: Papirøvelse, ingen markør
	LM 6: 
	LM 7: 
	LM 8: 
	tips til deltaker 3: 
	tips til deltaker tekst 9: 
	LM 10: 
	Button 36: 
	Button 37: 
	Button 38: 
	Button 39: 


