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Scenariomal

Kategori: 

Tema: 

Læringsmål:

Hendelsesforløp

Nøkkelhendelser

(Kritisk for 
gjennomføring)

Beskrivelse av 
pasientoppførsel 
for markører eller 
operatører

Pasientbeskrivelse

(Bakgrunnsinfo for 
fasilitator)

Informasjon til 
kursdeltakerne

@ SAFER2016

Medisinsk

Mann 44, diabetes type I, ellers frisk, enslig.

1. Ivareta egen sikkerhet i møte med aggresjon
 - observere og fjerne potensielt farlige gjenstander
2. Ivareta pasienten
3. Plassering; nærhet/avstand til pasienten, rømningsvei
4. Non-verbal kommunikasjon

Mann 44, diabetes type I, ellers frisk, enslig. 
Innlagt grunnet hypoglykemi, irritabel og aggresiv i mottak.
Behandlet med glukose i mottak, pasient fremstår som noe sløv.
Pas er nylig overført til OBA,
lege tar imot pasienten og skal ta vitale mål (bt,puls)

Noe sløv, irritabel, våkner til, ber lege å holde seg unna. Blir økende irritabel og
aggresiv hvis lege forsøker å gjennomføre målinger uten samtykke, 
motsetter seg først målinger - samtykker etterhvert. 

Pas skal ikke bli fysisk utagerende

OBA, dagvakt.
Ny pasient overflyttet fra mottak.
Pasienten er innlagt grunnet hypoglykemi, irritabel og aggresiv i mottak, 
behandlet med glukose, normalt blodsukker ved overføring fra akuttmottak.

Du skal ta en normal innkomstsamtale, og sjekke vitale mål (Bt, puls)

MAP - Møte med aggresjonsproblematikk 

1: ta imot pasienten - informerer om at man ønsker å måle blodtrykk og puls
2: pasienten motsetter seg
3: lege observerer og fjerne potensielt farlige gjenstander
4: pasienten eskalerer hvis lege forsøker å ta målingene uten samtykke
5: pasienten godtar målingene dersom lege klarer å få samtykke



Train The Trainer 29

SIM info Type

Utstyr

Ekstrautstyr

Medikamenter

Utgangsverdier Airway

Breathing

Circulation

Disability

Øvrige verdier

Endringer i forløpet

Forslag til hjelp/
notater

Referanser/

Andre tips

@ SAFER2016

sifer.no/map
kapittel 2, 4, 5

Blodtrykksaparat, pulsoximeter

2 senger, 2 sakser, 2 kanyler, 2 blodtrykksapparat og pulsmåler 

1. pasient blir økende irritabel hvis personal forsøker å måle uten samtykke

2. pasient bli aggresiv hvis personal måler uten samtykke

3. pas viser potensielt farlig gjenstand og stirrer på personalet hvis de ikke
har fjernet gjenstandene før/hvis irritasjon/aggresjon oppstår

4. pas roer seg ned dersom personalet holder avstand, og hvis de viser et
ikke-truende/avslappet kroppsspråk. 




