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MAP nettverkssamling 06.juni 2024 

Velkommen til vårens nettverkssamling for MAP-instruktører! 

Samlingen avholdes i Tromsø på Fyrhuset (Åsgårdvegen 40) 

Påmelding via følgende lenke: 

https://response.questback.com/universitetssykehusetnordnor/z66fs7khas 

 

Klokkeslett Tema 

09.45-10.10 Velkommen v/Bjørn og Thomas 

10.10-11.00 
 

Forholdet mellom helse- og omsorgstjenesteloven og psykisk helsevernloven.  
Innholdet vil være en innføring i jussen, og praktiske eksempler på hvordan vi 
innen helse kan møte disse forskjellige lovverkene. 
 
Julie Hanssen, seniorrådgiver på kompetansesenteret for Frivillighet og Tvang 

11.00-11.20 
 

MAP forskning – status 
 
Øyvind Lockertsen, førsteamanuensis OsloMet, Forsker KPS, SIFER Sør-Øst, leder 
for MAP forskningsgruppe 

11.20-11.40 
 

Pause 

11.40-12.10 Observasjoner, vurderinger og ivaretagelse av pasienter som er beltelagt i 
psykisk helsevern 
 
Liv Bachmann, stipendiat, Høgskolen i Molde  

12.10-13.00 Lunsj 

13.00-13.30 Praktiske eksempler på gjennomføring av MAP-vedlikeholdsopplæring 
 
Thor Egil Holtskog, spesialsykepleier, Msc, MAP hovedinstruktør 

13.30-13.50 Utvikling og bruk av Fuelbox / refleksjonskort til MAP-vedlikeholdsopplæring 
 
Camilla og Billy 

14.00-14.15 Pause 

14.15-15.00 Praktisk bruk av selvhjelpsprogrammet (SELFI) 
 
Psykolog Maiken Nicolaisen 

15.00-15.15 Avrunding av dagen 
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