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ONSDAG 27/9-23

Internmater for SIFER sgr-gst samt MAP forskning

Middag pa fjellneisen (Avgang fra hotellet kI 18:00)

TORSDAG 28/9-23

Velkommen v/SIFER leder Olav Burkeland og programkomiteén

Sivilombudet - Sammenfatning av funn fra alle regioner v/ Tonje @. Byhre og Helga
F. Ervik

Pause. Hent deg nykokt kaffe og forfriskninger!
"Overordnet plan for Sikkerhetspsykiatrien” v/Stine Kilden

Pause. Snart lunsj, finn deg litt frukt og vann!

Samtykkeutvalgets rapport v/Guri Seether

Lunsj!

Paneldebatt: "Hva sier dagens fagmiljg om fremtidens samarbeid mellom SIFER og
Sikkerhetspsykiatrien? v/Olav Burkeland , Ketil Ratvold (overlege Sikk.psyk./UNN),
Stine Kilden, Tonje @.Byhre og Helga Fastrup Ervik

Pause. Ikke glem & fa i deg litt snacks og veeske!

Gruppearbeid: 1)Hvordan gke samarbeidet pa tvers av SIFER?
2)Hvordan gke samarbeidet med Sikkerhetspsykiatrien?

Pause. Smak pa pausematen og forbered blodsukkeret til byvandring!

Oppsummering av gruppearbeid

Pause og omkledning til byvandring. Kle deg etter veeret og spis litt til!

Spennende byvandring: Bli med pé byvandring i Tromsg sentrum og laer mer om
Ishavsbyens historie. Vandringen vil ogsa presentere litt av byens samiske historie,
krigshistorie, jodiske historie, litteraturhistorie og kanskje et par vaskeekte
spgkelseshistorier. Guide: Hege Schance. Oppmegte utenfor hovedinngang.

Middag
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FREDAG 29/9-23

09:00-09:15 Innledning for dagen og oppgavene v/SIFER FU

Workshop - diskutere oppgaver i gruppe. Husk a ta pause

O915-M00 ., 11,10 det ikke er lagt inn pause frem til lunsj kI T1:30
Kort presentasjon av aktuell forskning i SIFER (1 minutt)
Velg gruppeleder.
Oppsgaver:
1.Hvor er vi i dag? Status kunnskap
2.Hva trenger vi av kunnskap videre - kunnskapshull?
3.Hvordan kan vi samarbeide om et storre felles prosjekt
e for a stimulere til trygge og gode helsetjenester og
e evidensbasert klinisk praksis
4.Hvordan kan vi arbeide med tjenesteinnovasjon innen:
A.sikkerhetspsykiatri
a. Voldsrisikovurdering og — handtering (Gruppe 1)
b.Forebygging av aggresjon og vold (i neere relasjoner, i samfunnet) (Gruppe 2)
c. Recoveryorientert praksis, autonomi/brukermedvirkning, reduksjon av tvang
(Gruppe 3)
B.rettspsykiatri
a. Rettspsykiatrisk arbeid — utilregnelighet (Gruppe 4)
C.fengselspsykiatri
a. Behandling av psykisk syke personer i fengsel/forvaringsdemte (Gruppe 5)
b. Behandling av seksuallovbrytere, og forebygging av seksuelle overgrep
(Gruppe 6)
11:00-11:30 Plenumsoppsummering fra gruppene (med fortsettelse etter lunsj)

1:30-12:30 Lunsj
12:30-13:15 Plenumsoppsummering fra gruppene (fortsettelse fra lunsj)

Hvordan kan vi enes om et stoerre relevant felles prosjekt og samarbeide om
dette?
e Hva skal vi prioritere?
* Hvilke eksterne midler vil vi seke? (NFR forskningsmidler, innovasjon offentlig
13:15-14:00 sektor/samarbeidsprosjekt)
» Organisering og prosjektledelse péa tvers av kompetansesentrene (ressurser,
fordeling)
 hvordan skal vi sikre brukermedvirkning i fremtidig sterre prosjekt? (mal: gke
kvalitet og krav/gke mulighet for midler)

14:00-14:15 Pause
14:15-14:45 Arets markeringer fra SIFER FU




