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Følsomhet Intern (gul)

Stine Kilden
Overordnet plan for sikkerhetspsykiatrien og øvrige tiltak for dømte til 
tvungent psykisk helsevern.

Jobber som spesialrådgiver ved Regionalt kompetansesenter for 
sikkerhets-, fengsles- og rettspsykiatri (KPS) i Helse Sør-Øst. Stine 
har sin faglig bakgrunn i ledelse og administrasjon, med en 
bachelor i Helseledelse og helseøkonomi fra UiO, og en Master of
Management ved BI. Stine har jobbet ved Oslo universitetssykehus 
siden 2006, bl.a. som kvalitetskoordinator og spesialrådgiver ved 
RSA og som enhetsleder i Nasjonal koordineringsenhet for dom til 
tvungent psykisk helsevern. I 2020 ledet hun arbeidsgruppen som 
utarbeidet Norsk sikkerhetspsykiatri 2019 - En statusrapport. Stine 
har det siste året, på vegne av Helse Sør-Øst, ledet arbeidsgruppen 
som har utarbeidet en overordnet plan for sikkerhetspsykiatri og 
personer med dom på overføring til tvungent psykisk helsevern, på 
oppdrag fra HOD.



Følsomhet Intern (gul)

Rune Kroken
Ekspertutvalget om samtykkekompetanse,

Spesialist i psykiatri, avdelingssjef i Avdeling spesialisert psykosebeh
andling, Psykiatrisk klinikk, HUS. Har PhD med tema medikamentell 
psykosebehandling, er forsker og prosjektleder i Bergen Psychosis
Research Group, og førsteamanuensis II ved Institutt for klinisk med
isin, UiB.



Følsomhet Intern (gul)

Pål Iden
Helsehjelp til personer med alvorlig psykisk lidelse og voldsrisiko, Ukom.

Pål er lege og spesialist i samfunnsmedisin. Pål har vært direktør 
siden mai 2018. Han har bakgrunn som praktiserende lege og leder 
i kommune- og spesialisthelsetjenesten. Han har tidligere også 
jobbet som fylkeslege i Telemark og Rogaland. I tillegg har han vært 
assisterende fagdirektør i Helse Vest RHF. Der hadde han ansvar for 
overordnet faglig styring av spesialisthelsetjenesten i regionen.



Følsomhet Intern (gul)

Jon Ragnar Skotte
Tilsynsfunn - læringspunkter og risikoområder avdekket i varsler etter alvorlige 
hendelser for pasienter dømt til tvungent psykisk helsevern, Statens 
Helsetilsyn.

Psykiatrisk sykepleier og seniorrådgiver ved Avdeling for operativt 
tilsyn i Statens helsetilsyn.



Følsomhet Intern (gul)

Gro Fredheim
Tilsynsfunn - læringspunkter og risikoområder avdekket i varsler etter 
alvorlige hendelser for pasienter dømt til tvungent psykisk helsevern, 
Statens Helsetilsyn.

Jurist og seniorrådgiver ved Avdeling for operativt tilsyn i 
Statens helsetilsyn.



Følsomhet Intern (gul)

Akiah Astral Ottesen
Skjebne eller patologi: Kultursensitive møter i psykisk helsevern med fokus på 
psykoselidelsene.

Psykologspesialist og forsker II ved Nasjonalt kunnskapssenter om 
vold og traumatisk stress. Hennes forskningsområdet har vært 
miljøfaktorer ved psykoselidelse, med spesielt fokus på migrasjon 
og traumer. Hun har gjennom karrieren vært opptatt kulturelle 
forhold ved forståelse og holdninger til psykisk lidelse og 
behandling, og er medredaktør av boken «Kultur og kontekst i 
praktisk psykologarbeid.



Følsomhet Intern (gul)

Olav Kjellevoll Olsen
Profesjonell omsorg i møte med det ekstreme.

Prof. i arbeids og organisasjonspsykologi på UiB og 
handelshøyskolen BI. 27 år som offiser i Forsvaret. Leder 
forskningsgruppen FALK på UiB. Forsker på ledelse og team og 
proaktiv arbeidsatferd. Olav er også en erfaren lederutvikler.



Følsomhet Intern (gul)

Ina Michelsen
Soloterror og ekstremisme

Har utdanning som kriminaltekniker og mastergrad innenfor 
forebygging av organisert kriminalitet og terror, med hovedfokus på 
soloterrorisme.



Følsomhet Intern (gul)

Caroline Logan
Violent extremism: A primer for mental health professionals

Caroline Logan har skrevet flere bøker, bokkapitler og artikler om 
vurdering og håndtering av voldsrisiko generelt, men også av 
voldelig ekstremisme spesielt. Hun er en svært erfaren kursholder 
for psykisk helsevern, kriminalomsorg, politi og andre som har i 
oppgave å forebygge vold.

Logan er Lead Consultant Forensic Clinical Psychologist in the 
Specialist Services Care Group of Greater Manchester Mental 
Health NHS Foundation Trust. Hun er Honorary Senior Lecturer ved
University of Manchester, og har også en konsulentstilling ved det 
britiske forsvarsdepartementet. Logan har også vært tilknyttet 
Kompetansesentret for sikkerhets-, fengsles- og rettspsykiatri ved 
Haukeland universitetssykehus siden 2015.



Følsomhet Intern (gul)

Vårin Hellevik
Revidert rundskriv for samarbeid mellom politi og helsetjenesten – psykisk syke, 
Helsedirektoratet.

Seniorrådgiver og advokat i avdeling helserett og rettssaker i 
Helsedirektoratet. I Helsedirektoratet har hun i flere år 
jobbet med fortolkning og regelverksutvikling på tvangsfeltet. Hun 
var bl.a. med å utarbeide rundskriv om vurdering av 
samtykkekompetanse etter innføring av kompetansebasert modell 
i psykisk helsevernloven i 2017. I direktoratet har hun også jobbet 
med fagoppfølging av kontrollkommisjonene i psykisk helsevern 
og med rundskrivet "Helsetjenestens og politiets ansvar for 
psykisk syke". Hun har videre vært statens Prosessfullmektig i 
mange rettssaker på feltet tvungent psykisk helsevern.
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