
 
 
 
 
 

 

Vedlegg B: SARA-V3 Skåreskjema  

Saksinformasjon 

Navn: 
 

Fødselsnummer: 
 

 
 

Tilstedeværelse og relevans for risikofaktorene 

Partnervoldens karakter: Voldshistorikken inkluderer... Tidligere Aktuelt Relevans 

K1. Fryktfremkallende atferd ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U  

K2. Trusler ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U  

K3. Fysisk vold ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U  

K4. Seksuell vold ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U  

K5. Alvorlig partnervold  ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U  

K6. Vedvarende partnervold ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U  

K7. Eskalerende partnervold ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U  

K8. Brudd på partnervoldsrelaterte restriksjoner ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U  

Andre K-faktorer 
 

☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U  

Risikofaktorer hos voldsutøver: Problemer med…. Tidligere Aktuelt Relevans 

U1. Parforhold ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

U2. Relasjoner til andre enn partneren ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

U3. Arbeid / økonomi ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

U4. Traumer / Viktimisering ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

U5. Generell antisosial atferd ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

U6. Alvorlig psykisk lidelse ☐Avklart   ☐Foreløpig   ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 



 
 
 
 
 

 

U7. Personlighetsforstyrrelse ☐Avklart   ☐Foreløpig   ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

U8. Rusmidler ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

U9. Volds- / selvmordstanker ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

U10. Tanker og holdninger som støtter eller unnskylder  
      partnervold 

 

☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

Andre U-faktorer 
 

☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

Sårbarhetsfaktorer hos offer: Problemer med….: Tidligere Aktuelt Relevans 

O1. Elementer som reduserer sikkerheten  
 

☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

O2. Faktorer som øker avhengighet til voldsutøver ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

O3. Relasjonelle ressurser ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

O4. Ressurser i samfunnet ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

O5. Holdninger eller atferd ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

O6. Psykisk helse ☐Avklart   ☐Foreløpig   ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

Andre O-faktorer 
 

☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U ☐J  ☐D  ☐N  ☐U 

Konklusjon 

Saksprioritering Alvorlig/dødelig vold Nært forestående vold 

☐Lav      ☐Moderat     ☐Høy ☐Lav  ☐Moderat  ☐Høy ☐Lav    ☐Moderat   ☐Høy 

Anbefalt dato for ny vurdering (DD-MM-ÅÅÅÅ) 

 

Vurdert av Signatur Dato (DD-MM-ÅÅÅÅ) 

   

 
 


